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ABSTRAK 

PEMETAAN PENELITIAN MAHASISWA PROGRAM STUDI 
PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR PENDIDIKAN JASMANI 

TABUN 2013-2015 

Disusun oleh: 
Sriawan, Dapan, F. Suharjana, R. Sunardianta, dan Nur Sita Utami 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pemetaan penelitian skripsi 
mahasiswa Prodi PGSD Penjas pada tahun 2013-2015. 
Penelitian ini menggunakan meta analisis data yang merupakan kajian 400 abstrak 
skripsi mahasiswa PGSD Penjas dengan rincian 130 buah pada tahun 2013, 232 
buah pada tahun 2014, dan 38 buah pada tahun 2015. Peneliti menjadi instrumen 
(human inslromenl) selama penelitian dan dibantu dengan pedoman dokumentasi. 
Teknik pengumpulan data dilakukan secara dokumentasi. Sampel yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah abstrak. skripsi mahasiswa PGSD Penjas tahun lulus 
2013-2015. Teknik pengambilan sampel yang diguoakan merupakan insidental 
sampling. Analisis data yang digunakan adalah analisis persentase data kuantitatif. 
Skripsi mahasiswa PGSD Penjas pada tahun 2013-2015 sebanyak 84,50"/o 
merupakan penelitian dengan metode survei, sampel penelitian yang digunakan 
sebesar 69,75% adalah siswa, dan teknik pengumpulan data yang paling banyak 
digunakan merupakan tes (48.75%). 

Kata Kunci: skripsi, pemetaan, PGSD Penjas. 
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RABI 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Pendidikan Jasmani 

(PGSD Penjas) sejak tahun 2013 telah menaikkan jenjang menjadi Strata I. 

Mahasiswa PGSD Penjas dapat menempuh jalur Tugas Akhir Bukan Slcripsi 

(TABS) atau Skripsi untuk rnemenuhi persyaratan lulus jenjang SI. Sejak tahun 

2013 hingga 2015 belum ada mahasiswa yang menempuhjalur TABS. 

Abstrak skripsi mahasiswa PGSD Penjas dalarn rentang waktu 2013-2015 

terkumpul 400 buah. Kendala umum yang dihadapi mahasiswa dalam menyusun 

proposal skripsi adalah pengetahuan yang kurang terhadap arah penelitian Prodi 

PGSD Penjas. Selain itu, pemahaman metodologi penelitian yang masih minim 

menjadi faktor kesulitan mahasiswa dalam memilih metode, sampel, dan teknik 

pengumpulan data. Beberapa mahasiswa cenderung memilih judul yang sama 

dengan penelitian yang sudah ada kemudian hanya mengganti lokasi penelitian. 

Apabila tidak dilakukan pemantauan secara intensif, maka hal tersebut 

dikhawatirkan menimbulkan plagiatisrne. Dampak yang lain yang dapat 

ditimbulkan adaJah tidak ada variasi pengembangan metode penelitian mahasiswa 

PGSD Penjas. 



Pemetaan penelitian mahasiswa PGSD Penjas perlu dilakukan untuk 

memetakan metodologi penelitian yang telah ada. Hasil pemetaan penelitian 

mahasiswa PGSD Penjas diharapkan membantu mahasiswa dalam memahami 

arah penelitian prodi PGSD Penjas, membantu dosen pembimbing dalam upaya 

meminimalisir plagiatisme, dan bahan evaluasi untuk pengembangan penelitian 

mahasiswa prodi PGSD Penjas. 

B. ldentifikasi Massiah 

I. Kendala urnum yang dihadapi mahasiswa dalam menyusun proposal skripsi 

adalah pengetahuan yang kurang terhadap arah penelitian Prodi PGSD Penjas. 

2. Mahasiswa kesulitan dalam menentukan metode penelitian. 

3. Belum dapat diketahui secara pasti kecenderungan perrnasalahan penelitian 

yang telah dilakukan mahasiswa. 

C. Rumusan Masalab 

Bagaimana pemetaan penelitian mahasiswa PGSD Penjas tahun 2013-2015? 

O. Tujuan 

I. Hasil penelitian sebagai referensi mahasiswa dalam menentukan 

perrnasalahan serta metodologi penelitian yang akan dilakukan. 

2. Ketua Prodi PGSD Penjas dapat mengarahkan mahasiswa pada tema 

penelitian yang helum banyak dilakukan. 

3. Dosen Pembimbing Skripsi dapat menggunakan basil penelitian untuk 

rneminimalisir terjadi plagiatisme. 
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BABII 
KAJlAN PUST AKA 

A. Deskripsi Teori 

I. Hakekat Penelitian 

Kata "penelitian" berdasarkan pemyataan Nazir (2003:12) merupakan 

terjemahan dari Bahasa lnggris yaitu research. Research itu sendiri berasal 

dari kata re, yang berarti kembali dan to search yang berarti mencari sehingga 

research berarti "mencari kembali." Pemyataan tersebut sejalan dengan 

pendapat Suprapto (Cholid dan Abu, 2010:1) penelitian ialah penyelidikan 

dari suatu bidang ilmu pengetahuan yang dijalankan untuk memperoleh fakta- 

fakta atau prinsip-prinsip dengan sabar, hati-hati serta sistematis. Berdasarkan 

pengertian dari para ahli tersebut dapat disimpulkan bahwa penelitian 

merupakan upaya pencarian kemba1i suatu hat dengan mencatat rumusan clan 

analisis sampai penyusunan laporan dengan tujuan menemukan fakta-fakta. 

2. Metode Penelitian 

Metode penelitian diartikan oleh Ambo dan Damsid (2010:25) sebagai 

prosedur yang digunakan untuk mencapai tujuan akhir. Secara umum terdapat 

dua pendekatan yang digunakan dalam penelitian, yaitu pendekatan kuantitatif 

dan kualitatif. Tabet I merupakan perbedaan penelitian kuantitatif dan 

kualitatif. 
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Tabcl I. Perbedaan Penelitian Kuantitatif dengan Penclitian 
Kualitatif 

Penelitian Kualitatif Penelitian Kuantitatif 
Desain tidak: terinci, fleksibcl, timbul 
"emergent" serta berl<embang sambil Desain terinci dan mantap. ialan antara lain mengenai tujuan, 
subjek, sampel, dan sumber data. 

Desain sebenamya baru diketahui Desain direncanakan 
dengan jelas setelah penelitian selesai sebelumnya pada tahapan 
(retrospektif). persiapan (projektif) 

Tidak mengemukakan hipotesis 
sebclumnya, hipotesis labir sewaktu 
penelitian dilakukan; hipotesis berupa Mengemukakan hipotesis 
"hunches", petunjuk yang bersifat sebclumnya, yang akan diuji 
sementara dan dapat berubah; hipotesis kebenarannya. 
berupa pertanyaan yang mengarahkan 
pengumpulan data. 

Hipotesis menentukan hasil 
yang diharapkan; hasil telah 

Hasil penelitian terbuka, tidak diketahui diramalkan (apriori); hasil 
sebclumnya karena jumlah variabcl penelitian tel ah terkandung 
penelitian tidak terbatas di dalam 

hipotesis, jumlah variabel 
terbatas 

Desain fleksibcl, langkah-langkah tidak Dalam desain jelas langkah- dapat dipastikan sebelumnya dan basil 
penelitian lidak dapat cliketahui atau langkah penelitian serta hasil 

diramalkan sebelumnya yang diharapkan 

Analisis data dilakukan sejak mu la Anal is is data dilakukan 
penelitian dan dilakukan bersamaan set el ah semua data 
dengan pengumpulan data, walaupun terkurnpuJ pada tahap 
analisis akan lebih banyak pada tahap- 
tahap selanjutnya. akhir. 

Sumberr Sugiyono, (2007: I I I) 

Kedua pendekatan tersebut memiliki perbedaan yang terlihat jelas 

sebagaimana disampaikan Ambo dan Damsid (2010:36): 
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Metode dalam rancangan penelitian kuantitatif (quantitative design} 
Jebih rinci dan spesifik. Sementara metode dalam rancangan penelitian 
kualitatif (qualitative design) tidak dituntut secara rinci, tetapi lebih 
menekankan pada penegasan dan penjelasan prosedur kemetodean yang 
digunakan. 

Ragam penelitian berdasarkan metode (Agung dan Syaifullah, 2011:7- 

8) antara lain: 

a. Penelitian Survey 
Penelitian yang dilakukan pada populasi besar maupun kecil, tetapi 
data yang dipelajari adalah data dari sampel yang diambil dari 
populasi tersebut, sehingga ditemukan kejadian-kejadian relatif, 
distribusi clan hubungan-hubungan antar variable sosiologis maupun 
psikologis 

b. Penelitian Ex Post Facto 
Yaitu penelitian yang dilakukan untuk meneliti peristiwa yang telah 
terjadi yang kemudian meruntut ke belakang untuk mengetahui 
faktor-faktor yang dapat menimbulkan kejadian tersebut. 

c. Penelitian Ekperimen 
Yaitu suatu penelitian yang berusaha mencari pengaruh variabel 
tertentu terhadap variabel yang Jain dalam kondisi yang terkontrol 
secara ketat. Variabel indepcndennya dimanipulasi oleh peneliti. 

d. Penelitian Naturalistic 
Metocle penelitian ini sering disebut dengan metocle kualitatif yaitu 
metocle penelitian yang digunak:an untuk: meneliti pada kondisi objek 
alami (sebagai lawannya) dimana peneliti adalah sebagai instrument 
kunci. Contob: Sesaji terhadap keberhasilan bisnis. 

e. Policy Research 
Yaitu suatu proses penelitian yang dilak:uk:an pada, atau anaJisis 
terhadap masalah-masalah sosiaJ yang medasar, sehingga temuannya 
dapat direkomendasikan kepada pembuat keputusan untuk bertindak 
secara praktis dalam menyelesaikan masalah. 

f. Action Research 
Merupak:an penelitian yang bertujuan untuk mengembangkan 
metocle kerja yang paling efisien, sehingga biaya produksi dapat 
ditekan dan produktivitas lembaga dapat meningkat. Tujua utama 
penelitian ini adalah mengubah: I) situasi, 2) perilaku, 3) 
organisasi/sekolah terrnasuk struktur mekanisme kera, iklim kerja, 
dan sebagainya. 
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3. Teknlk Pengambilan Data 

Teknik pengambilan data juga secara umum disebut metode 

pengumpulan data. Berdasarkan pendapat Sugiarto, dkJc (2001:16-21) teknik 

pengambilan sampel secara umum dibagi menjadi dua macam, yaitu primer 

clan sekunder. Teknik pengumpulan data primer merupakan aktivitas 

pengumpulan data yang didapat dari sumber pertama. Pelaksanaan dapat 

dilakukan secara survai dan percobaan. Cara survai dapat dilakukan ketika 

data sudah ada di lapangan. Teknik pengumpulan data dengan cara survei 

menggunakan wawancara dengan responden, angket, dan observasi. Cara 

percobaan dapat dilakukan apabila data belum tersedia di lapangan. Cara 

percobaan yang dimaksud adalah memberikan percobaan pada sampel 

penelitian k.emudian dilakukan tes untuk mendapatkan data. 

4. Populasi dan Sampel 

Populasi dan sampel merupakan kesatuan yang memiliki karakteristik 

sama. Populasi dideskripsikan Agung dan Syaifullah (2010:59) sebagai 

seluruh anggota kelompok yang memiliki karalcteristik sama. Pendapat 

Sugiarto, dkJc (2001: 2) mengenai sampel adalah sebagian anggota dari 

populasi yang dipilih dengan menggunakan prosedur tertentu sehingga 

diharapkan dapat mewakili populasinya. 
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B. Kajian Penelitian yang Relevan 

Penelitian ini relevan dengan penelitian yang dilakukan oleh Ahmad 

Rithaudin (2004) "Pemetaan Penelitian Mahasiswa Prodi PJKR Jurusan 

Pendidikan Olah Raga." Tujuan penelitian untuk memetakan penelitian 

mahasiswa prodi PJKRjurusan pendidikan olah raga dari tahun 1996-2004. Hasil 

dari penelitian menunjukkan bahwa: (I) dari tahun ketahun ada kecenderungan 

mahasiswa jurusan pendidikan olahraga yang menyelesaikan studi melalui jalur 

skripsi semakin meningkat; (2) metode penelitian yang digunakan mahasiswa 

POR memiliki kecenderungan sebagian besar pada metode kuantitatif; (3) desain 

penelitian yang digunakan mahasiswa POR sebagian besar desain penelitian 

deskriptif; (4) teknik pengumpulan data yang digunakan oleh mahasiswa POR 

sebagian besar adalah teknik kuesioner; (5) teknik analisis data yang &1",,kan 

oleh mahasiswa POR sebagian besar adalah teknik analisis deskriptif; (6) tema 

yang diangkat dalam penelitian mahasiswa POR dikategorikan kedalam dua tema 

yaitu pedagogi olaluaga dan non pedagogi olahraga. 

Penelitian ini juga relevan dengan penelitian Soni Nopembri, M.Pd (2009) 

yang berjudul "Perbandingan Penerapan Gaya Mengajar Mosston dan Model 

Pembelajaran Metzler dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani (Meta Analisis 

Hasil-hasil Penelitian)." Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui 

perbandingan penerapan gaya mengajar Mosston clan model-model pembelajaran 

berdasark.an hasil-hasil penelitian. Hasil dari penelitain ini adalah Penelitian- 
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penelitian gaya mengajar Mosston lebih banyak bertujuan untuk menguji 

dampak/pengaruh dari gaya mengajar, desain penelitian yang sering digunakan 

adalah eksperimen, populasi atau sampel yang banyak terlibat adalah siswa, 

metode/teknik pengumpulan data yang banyak digunakan adalah tes, dan analisis 

data yang banyak digunakan adalah ANA VA. 

Perbedaan penelitian yang dilakukan oleh peneliti dengan penelitian 

Ahmad Rithaudin (2004) adalah subjek penelitian dan koding yang dilakukan 

dalam penelitian. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan subjek berupa 25 

penelitian Teaching Game for Understanding tahun 2000-2010. Koding yang 

dilakukan daJam penelitian ini meliputi koding dalam berbagai ragam kategori 

judul penelitian, peneliti, tahun penelitian, tujuan penelitian, pendekatan 

penelitian, desain penelitian, sampel penelitian, teknik pengumpulan data, teknik 

anaJisis data, kesimpulan penelitian. 
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BAB UI 
METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan meta anaJisis data. Tahapan penelitian 

meta analisis menurut Merriyana (Soni, 2006:105) adalah (I) menentukan 

masalah atau topik yang akan diteliti, (2) menentukan periode penelitian, (3) 

mencari laporan penelitian yang sesuai dengan topik/masalah yang diteliti, (4) 

membaca judul dan abstrak penelitian, (5) memfokuskan penelitian pada, 

masalah, metode penelitian, data, analisis data, dan basil, (6) mengkategorikan 

basil-basil penelitian, (7) mernbandingkan semua basil penelitian sesuai 

dengan kategorinya, (8) mengkaji metode dan analisis data dalam penelitian, 

(9) menarik kesimpulan. 

Fokus dalam penelitian ini adalah pemetaan penelitian mahasiswa 

Prodi PGSD Penjas pada tahun 2013-2015. Data yang telah terkumpul 

dikoding dalam pedoman dokumentasi dengan berbagai ragam kategori. 

Kategori terdiri atas judul penelitian, identitas peneliti (nama dan NIM), tahun 

penelitian, metode penelitian, teknik pengumpulan data, dan sampel 

penelitian. 

B. Defmisi Operasional Variabel Penelitian 

Variabel yang ingin diungkap dalarn penelitian ini adalah pemetaan, 

dalam penelitian ini secara operasional pemetaan diartikan sebagai suatu 

proses atau cara membuat peta, proses atau cara yang digunakan adalah 
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dengan menggunakan koding terhadap penelitian skripsi mahasiswa Prodi 

PGSD Penjas pada tahun 2013-2015 yang meliputi kategori yaitu: judul 

penelitian, identitas peneliti (nama dan NIM), tahun penelitian, metode 

penelitian, teknik pengurnpulan data, dan sampel penelitian. 

C. Sampel 

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 400 abstrak 

skripsi mahasiswa PGSD Penjas tahun lulus 2013-2015. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan merupakan insidental sampling. 

D. lnstrumen dan Teknik Pengumpulan Data 

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah skripsi mahasiswa 

PGSD Penjas tahun lulus 2013-2015. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan merupakan insidental sampling. 

E. Teknik Analisis Data 

Analisis data yang digunakan adalah analisis dokumen. Penelitian 

tersebut dianalisis kemudian secara kuantitatif dipersentasekan. Adapun rumus 

penghitungan persentase data sebagai berikut: 

F P =-X100% 
N 

Keterangan: 
P : Persentase 
F : Frekuensi data ideal 
N : Jumlah data ideal dan tidak ideal 

Data yang muncul dalam bentuk angka selanjutnya dideskripsikan ke dalam 

penjelasan-penjelasan yang menggambarkan basil yang diperoleh. 
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F. Waktu dan tempat pelaksanaan penelitian 

Penelitian ini Penelitian skripsi mahasiswa Prodi PGSD Penjas pada 

tahun 2013-2015 telah dilaksanakan dalam rentang bulan Juni sampai 

November 2015. Penelitian dilaksanakan di 3 lokasi, yaitu ruang Kaprodi 

PGSD Penjas, Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Yogyakarta, dan Universitas Negeri Yogyakarta Kampus Wates. 
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BABIV 
HASlL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Deskripsi Lokasi dan \Vaktu Penelitian 

1. Dcskripsi Lokasi Pcnelitian 

Penelitian dilaksanakan di 3 lokasi, yaitu ruang Kaprodi PGSD 

Penjas, Perpustakaan Fakultas llmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Yogyakarta, dan Universitas Negeri Yogyakarta Kampus Wates. Ruang 

Kaprodi PGSD Penjas berada di lantai 2 Gedung Pusat Layanan Akademik 

Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta. Perpustakaan 

terletak di Gedung B 27 Fakultas llmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Yogyakarta. Kedua lokasi tersebut beralamatkan di JI. Kolombo No. I 

Yogyakarta, 55281. Mahasiswa membantu melakukan koding data di 

Universitas Negeri Yogyakarta Kampus Wates yang berada di JaJan 

Bhayangkara No. 7 Wates, Kulon Progo. 

2. Deskripsi \Vaktu Penelitian 

Penelitian skripsi mahasiswa Prodi PGSD Penjas pada tahun 2013- 

2015 telah dilaksanakan dalarn rentang bulan Juni sarnpai September 

2015. Seminar proposal penelitian telah dilaksanakan pada tanggal 3 Mei 

2015 kemudian dilanjutkan revisi Bab 1-111. Peneliti mengumpulkan data 

pada bulan Juni 2015. Kegiatan membaca judul dan abstrak penelitian 

berlangsung selarna bulan Juli 2015. Fokus terhadap metode, teknik 

pengumpulan data, dan sarnpel penelitian disertai koding data dilakukan 

pada bu Ian Agustus 2015. Tahap berikut berupa analisis data dan menarik 
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kesimpulan selama bulan September 2015. Penyusunan laporan 

dilaksanakan pada bulan Oktober 2015. Seminar basil penelitian telah 

dilaksanakan pada tanggal 3 November 2015 dilanjutkan revisi dan 

pengumpulan laporan penelitian sarnpai tanggal 17 November 2015. 

Tabel 2. Pelaksanaan Penelitian 

Kegiatan Bulan ke- 
I 2 3 4 5 6 7 8 9 

Penvusunan eroeosel 
Seminar ... rooosel 
Pen ....... •mnulan data 
Baca iudul dan abstrak nenelitian 
Kodina 
Pevusunan leeoren 
Seminar hasil 
Revisi dan pengumpulan basil 
oenelitian 

8. Deskripsi Data Penelitian 

Data penelitian berupa asbtrak skripsi mahasiswa PGSD Penjas dalam 

rentang waktu 2013-2015. Abstrak penelitian mahasiswa PGSD Pendidikan 

Jasmani diperoleh secara insidental sebanyak 400 buah. Rincian abstrak 

penelitian terdiri alas: (I) 130 buah tahun 2013; (2) 232 buah tahun 2014; dan 

(3) 38 buah tahun 2015. 

C. HasiJ Penelitian Meta Analisis Penelitian Mahasiswa Prodi PGSD Penjas 
dalam Rentang Tahun 2013-2015 

Koding terhadap abstrak basil penelitian mahasiswa Prodi PGSD 

Penjas dalam rentang tahun 2013-2015 dilakukan oleh 4 mahasiswa kemudian 

dianalisis oleh peneliti. Koding terhadap judul penelitian tidak dianalisis ke 

dalam bentuk frekuensi atau persentase. Data sebaran dari abstrak yang 

berhasil diidentifikasi oleh peneliti disajikan dalam label ... 
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Tabel 3. Koding Jumlah Sampel 

Tahun Jumlah Abstrak Persentase 
2013 130 32,5% 
2014 232 5800% 
2015 38 9.50 o/o 

Jumlah 400 100.00 % 

Koding terhadap 400 abstrak tersebut dikategorikan menjadi 3 kategori 

sebagai berikut: 

1. Metode Penelitian 

Penelitian skripsi mahasiswa PGSD Penjas dalam rentang waktu 

2013-2015 menggunak:an 8 metode penelitian, yaitu: survei, eksperimen, 

action research, naturalistic, policy research, research and development, 

dan studi kasus. Berdasarkan kajian terhadap 400 skripsi mahasiswa dalam 

rentang tahun 2013-2015, maka data mctode yang digunakan disajikan 

dalam tabel ..... 

Tabel 4. Basil Tabulasi Data Metode Penelitian Skripsi Mahasiswa 
PGSD Penjas pada Tahun 2013-2015 

No. Metode 
Tahun Skriosi Jumlah Persentase 

2013 2014 2015 
I Survei 113 192 33 338 84.50% 
2 Eksoerimen 15 21 I 37 9.25% 
3 Action Research 2 12 2 16 4.00% 
4 Naturalistic 0 3 0 3 0.75% 

5 Research and 0 2 0 2 0.50% development 
6 Ex oost-facto 0 0 2 2 0.50% 
7 PoUcv Research 0 I 0 I 0.25% 
8 Studi Kasus 0 I 0 I 0.25% 

TOTAL 130 232 38 400 100.00% 
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digunakan pada 37 skripsi (9,25%). Selisih penggunaan metode survei 

Polley 
Research 

Naturalistic Survel 

dengan eksperimen mencapai 75,25%. Penggunaan metode penelitian 

Berdasarkan pada tabel . .. survei (84,500/o) merupakan metode 

masih jarang digunakan antara lain research and development (0,50%), ex- 

naturalistic digunakan pada 3 skripsi (0,75%). Metode penelitian yang 

action researchs terdapat pada 16 skripsi (4%). Metode penelitian 

angket; tes dan wawancara; tes, angket, dan observasi; observasi, 

penelitian yang paling banyak digunakan mahasiswa untuk mengerjak.an 

oo�������������-. 
80 
70 
60 
so 
40 
30 
20 
10 
0 

Gambar I. Diagram Datang Metode Penelitian Skripsi Mahasiswa 
PGSD Penjas Tabun 2013-2015 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian skripsi 

mahasiswa PGSD Penjas dalam rentang waktu 2013-2015 terdiri atas 13 

kategori sebagai berilrut: tes; angket; observasi; wawancara; dokumentasi; 

skripsi dalam rentang tahun 2013-2015. Metode eksperimen hanya 

observasi dan wawancara; observasi dan angket; observasi dan tes; tes dan 

post facto (0,500/o),policy research (0,25%), dan studi kasus (0,25%). 

2. Teknik Pengumpulan Data 



wawancara, dan dokumentasi; dan tes dan observasi. Berdasarkan kajian 

terhadap 400 abstrak skripsi, maka identifikasi sampel penelitian yang 

digunakan mahasiswa PGSD Penjas pada tahun 2013-2015 dapat terlihat 

dalam label ..... berikut ini. 

Tabet S. Basil Tabulasi Data Teknik Pengambilan Data Penelitian 
Skrinsi Mahasiswa PGSD Penias nada Tahun 2013-2015 

Teknik Tahun Skriosi 
No. Pengumpulan Jumlah Persentase 

Data 2013 2014 2015 
I. Tes 64 111 20 195 48.75% 
2. Anzket 46 85 13 144 36.00"/o 
3. Observasi 6 15 I 22 5.50% 

Observasi dan 
4. anzket 4 4 0 8 2.00"/o 

Tes, angket, dan 
5. observasi 2 6 0 8 2.00% 

Observasi dan 
6. wawancara 5 2 0 7 1.75% 
7. Wawancara 3 2 I 6 1.50% 

Observasi dan 
8. tes 0 3 0 3 0.75% 

Observasi, 
wawancara, dan 

9. dokumentasi 0 I 2 3 0.75% 
IO. Dokumentasi 0 I 0 I 0.25% 
II. Tes dan aneket 0 I 0 I 0.25% 

Tes dan 
12. wawancara 0 I 0 I 0.25% 

Tes dan 
13. observasi 0 0 I I 0.25% 

TOTAL 130 232 38 400 100.00% 
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Gambar 2. Diagram Datang Teknik Pengambilan Data Penelitian 
Skripsi Mahasiswa PGSD Penjas Tahun 2013-2015 

Berdasarkan tabel . . . teknik pengambilan data dengan tes 

(48,75%)b dan angket (35%). Selisih kedua teknik pengambilan data 

tersebut hanya 13,75%. Teknik pengambilan data yang sangat jarang 

digunakan adalah tes dan angket (0,25%), res dan wawancara (0,25%), dan 

tes dan observasi (0,25%). 

3. Sampel Penelitian 

Sampel penelitian yang digunakan dalam penelitian skripsi 

mahasiswa PGSD Penjas dalam rentang waktu 2013-2015 terdiri atas: 

siswa; guru; orang tua siswa; peserta ekstrakurikuler; peserta SSB; atlet; 

kepala sekolah; pembina UKS; SD; anggota UKM; mahasiswa; dan siswa, 

guru, dan kepala sekolah. Berdasarkan kajian terhadap 400 skripsi 
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pada tahun 2013-2015 dapat terlihat dalam label .... berikut ini. 

Siswa, guru, 
dan kepala 

sekolah 

SD Peserta SSB Slswa 
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tersebut, maka sampel penelitian yang digunakan mahasiswa PGSD Penjas 

Gambar 3. Diagram Datang Sampel Penelitian Skripsi Mahasiswa 
PGSD Penjas Tahun 2013-2015 

Tabel 6. Basil Tabulasi Data Sampel Penelitian Skripsi Mahasiswa 
PGSD Penjas pada Tahun 2013-2015 

No. Sampel TAHUN SKRIPSI JUMLAH PERSENTASE 2013 2014 2015 
I Siswa 96 154 29 279 69.75% 
2 Guru 22 44 6 72 18.00% 

Peserta 
3 ekstrakurikuler 3 8 11 2.75% 
4 Peserta SSB 4 2 6 1.50% 
5 Mahasiswa 0 6 6 1.50% 

Orang tua 
6 siswa 3 I I 5 1.25% 
7 Atlet 2 2 I 5 1.25% 
8 SD 0 4 I 5 1.25% 

Kepala 
9 sekolah 0 4 4 1.00% 
IO Pembina UKS 0 3 3 0.75% 
11 Anaaota UKM 0 3 3 0.75% 

Siswa, guru, 
dan kepala 

12 sekolah 0 I I 0.25% 
TOTAL 130 232 38 400 100.00% 



Berdasarkan sampel yang digunakan mahasiswa Prodi PGSD Penjas dalam 

rentang waktu 2013-2015 terlihat bahwa sampel yang paling banyak 

digunakan adalah siswa (69,75%). 

D. Pembahasan 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian secara umum ada 2 

macam, yaitu pendekatan kuantitatif dan kualitatif. Kedua pendekatan tersebut 

memiliki perbedaan yang terlihat jelas. Kenyataan tersebut sejalan dengan 

pendapat Ambo dan Damsid (2010:36): 

Metode dalam rancangan penelitian kuantitatif (quantitative design) 
lebih rinci dan spesifik. Sementara metode dalam rancangan penelitian 
kualitatif (qualitative design) tidak dituntut secara rinci, tetapi lebih 
menekankan pada penegasan dan penjelasan prosedur kemetodean yang 
digunakan, 

Mahasiswa Prodi PGSD Penjas dalam rentang tahun 2013-2015 cenderung 

menggunakan pendekatan kuantitatif dalam menyusun skripsi. Hal tersebut 

terlihat dari hasil tabulasi data metode dan teknik pengambilan data. Metode 

penelitian survei digunakan mahasiswa hingga 84,5% dan eksperimen 

mencapai 9,25%. 

Metode survei cukup efektif dan efisien untuk mendeskripsikan 

maupun menjelaskan fenomena. Metode penelitian survei efektif untuk 

mendeskripsikan suatu fenomena dalam skala besar karena dapat menjangkau 

sampel maupun populasi dari kapasitas kecil sampai besar. Hasil penelitian 

dapat digeneralisasikan pada fenomena suatu populasi. Selain itu, metode ini 

efisien sebab teknik pengumpulan data dilakukan secara angket. lnstrumen 
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utama yang digunakan berupa kuesioner. Kemudahan penggunaan kuesioner 

adalah instrumen dapat dibagikan pada sejumlah sampel atau populasi dalam 

satu waktu. Langkah berikut, instrumen dikumpulkan kembali dengan estimasi 

waktu dalam hitungan menit sampai jam saja. Pembuatan Instrumen relatif 

tidak membutuhkan biaya tinggi. 

Metode eksperimen memerlukan waktu yang lama dalam proses 

treatmen. Namun, teknik pengambilan data secara tes dan data berupa 

kuantitatif lebih mudah dianalisis oleh mahasiswa. Kenyataan tersebut yang 

menjadi alasan mahasiswa menjadikan metode eksperimen sebagai pilihan 

kedua metode penelitian setelah survei. 

Metode penelitian policy research dan studi kasus sangat kurang 

diminati mahasiswa Prodi PGSD Penjas. Berdasarkan data hasil penelitian 

hanya mencapai 0,25% artinya selama kurun waktu 2013-2015 terdapat I 

mahasiswa yang menggunakan metode penelitian policy research maupun 

studi kasus. Metode penelitian policy research bertujuan menganalisis 

masalah sosial agar dapat disusun rekomendasi perbaikan. Peneliti perlu 

melakukan kajian mendalam sehingga diperlukan analisis yang kuat untuk 

membaca sumber bacaan maupun situasi sosial yang seclang terjadi. 

Studi kasus merupakan metode penelitian yang menggunakan 

pendekatan kualitatif Peneliti perlu mengumpulkan data sampai dianggap 

sudah jemu kemudian direduksi untuk ditarik kesimpulan. Jangk:a waktu 

penelitian membutuhkan waktu yang relatif lebih lama dan dibutuhkan 
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kemampuan mengonstruksikan data basil penelitian. Mahasiswa Prodi PGSD 

Penjas sebagian besar masih merasa kurang percaya diri dalam 

mendeskripsikan data secara kualitatif. 

Mahasiswa PGSD Penjas dalam kurun waktu 2013-2015 masih jarang 

yang melakukan penelitian dengan pendekatan kualitatif terlihat juga dari 

basil tabulasi teknik pengambilan data. Berdasarkan basil penelitian teknik 

pengambilan data secara observasi (5,50%); observasi dan wawancara 

(1,75%); wawancara (1,5%); observasi, wawancara, dan dokurnentasi 

(0, 75%); dokumentasi (0,25%). Kenyataan tersebut didukung dengan data 

tabulasi metode penlitian yang menunjukkan bahwa penggunaan metode 

naturaJistic hanya mencapai 0,75%, studi kasus 0,25%, dan ex post-facto 

0,5%. 

Hasil tabulasi data sampel penelitian mahasiswa PGSD Penjas dalam 

kurun waktu 2013-2015 dapat diidentifikasi bahwa mahasiswa eenderung 

meneliti di bidang pendidikan secara khusus pendidikan jasmani SD. 

Pcnggunaan siswa sebagai sampel mencapai 69,75% dan guru sebesar 18%. 

Ragam sampel yang digunakan mahasiswa secara umum satu jerus, 

Penggunaan ragam sampel lebih dari satu jenis daJam satu skrispi hanya 

0,25%. Ragam sampel tersebut adalah guru, siswa, dan kepalan sekolah. 
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BABV 
KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Peneliti menganalisis 400 buah abstrak skripsi mahasiswa PGSD 

Penjas dalam rentang tahun 2013-2015. Pada metode penelitian yang banyak 

dipilih dan dirninati oleh mahasiswa dengan jumlah paling ban yak yaitu survei 

84,50%. Sampel penelitian yang paling banyak dipilih mahasiswa PGSD 

Penjas selama tahun 2013-2015 adalah siswa (69,75%). Teknik pengumpulan 

data penelitian yang banyak dipilih dan diminati oleh mahasiswa denga.t1 

jumlah paling banyak yaitu tes (48,75%). 

B. Saran 

Berdasarkan basil penelitian yang telah diperoleh saat tru, peneliti 

memiliki beberapa saran bagi: 

I. Bagi Lembaga 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber data prodi PGSD 

Penjas mengenai variasi metode penelitian yang perlu dikembangkan. 

2. Bagi Mahasiswa 

Bahan referensi bagi mahasiswa untuk membuka wawasan tentang 

metode, sampel, dan teknik pengambilan data skripsi. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan meneliti faktor lain selain metode, sampel, 

dan teknik pengambilan data. 
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Program Studi Penclldikan Guru Sekolah Dasar Penclidikan Jasmanl 
Pemetaan Penelitian Mahasiswa Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Oasar Pendidikan Jasmani Tahun 
2013-2015 

No. Faktor Deskripsi Kode 

I. Metode penelitian 

2. Sampel penelitian 

3. Teknik pengumpulan data 

INSTRUMEN PENELITIAN 

Y ogyakarta, ......•.........•............•....... 

........................•........................................................ 

................................................................................. 

.......... ·········· ········ ......•.............................................. 
2. Nama Peneliti 

3. NIM 

4. Tahun Penelitian 

8. Profit Penelitian 

A. Data Peneliti 

I. Judul Penelitian 



REKAPITULASI DATA SKRIPSI MAI-IASISWA PGSD PENJAS TAHUN 2013 

TAIIUN SKRIPSI 
JUMLAl-1 PERSENTASE No. Mctode 

2013 2014 2015 
I Survei 113 192 33 338 84.50% 

2 Eksperimen 15 21 1 37 9.25% 

' Action Research 2 12 2 16 4.00% , 
4 Naturalistic 0 3 0 3 0.75% 

5 Pol icy Research 0 I 0 1 0.25% 

6 ll & D 0 2 0 2 0.50% 

7 Studi Kasus 0 I 0 1 0.25% 

8 Ex post-facto 0 0 2 2 0.50% 
TOTAL 130 232 38 400 100.00% 

No. S:unpcl 
TAHUN SKRIPSI 

JUMLAH PERSENTASE 
2013 2014 2015 

I Siswa 96 154 29 279 69.75% 
2 Guru 22 44 6 72 18.00% 
3 Orang tua siswa .. 3 I I 5 1.25% 
4 Pescrta ekstrakurikuler 3 8 11 2.75% 

5 Peserta SSI3 4 2 6 1.50% 

6 Atlet 2 2 I 5 1.25% 
7 Kepala sekolah 0 4 4 1.00% 
8 Pembina UKS 0 ' 3 0.75% , 
9 SD 0 4 I 5 1.25% 

10 Anggota UKM 0 ' 3 0.75% , 
11 Mahasiswa 0 6 6 1.50% 
12 Siswa, guru. dan kepala sekolah 0 I I 0.25% 

TOTAL 130 232 38 400 100.00% 

No. Tcknik Pcngumpulan Data 
TAHUN SKRIPSI 

JUMLAI-I PERSENTASE 
2013 2014 2015 

I tes 64 111 20 195 48.75% 
2 angkcr 46 85 13 144 36.00% 
3 Observasi 6 15 1 22 5.50% 
4 Wawancara 3 2 1 6 1.50% 
5 Dokumentasi . 0 I 0 1 0.25% 
6 Observasi dan wawancara 5 2 0 7 1.75% 
7 Observasi dan angket 4 4 0 8 2.00% 
8 Observasi dan tes 0 3 0 3 0.75% 
9 Tes dan angket 0 I 0 1 0.25% 

10 Tes dan wawancara 0 I 0 1 0.25% 
11 Tes, angkct, dan obscrvasi 2 6 0 8 2.00% 
12 observasi, wawancara, dan dokume 0 I 2 3 0.75% 
13 Tes dan observasi 0 0 1 1 0.25% 

TOTAL 130 232 38 400 100.00% 
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Dengan personil peneliti sebagai berikur : 

I. Sriawan ,M.Kes NIP.19580830 198703 I 003 Gol.lV/a 
2. Dapan, M.Kes NIP.19571012 198502 I 001 Gol.lV/b 

\.; 3. F.Suharjana, M.Pd NIP.19580706198403 I 002 Gol.lV/a 
4. R.Sunardianta, M.Kes NIP.19581101 198603 I 002 Gol.lV/a 
5. Nur Sita Utami,M.Or NIP. 1980825 200404 2 003 Gol.111/a 

Pejabat 
PIHAK 

Kampus Wates, sclaku 
selanjutnya disebut 

Ketua Pengclola UNY 
Pembuat Komitmen 
PER TAMA 
Dasen Fakultas llmu keolahragaan Universitas Negeri 
Yogyakarta selaku Pelaksana Kegiatan Penelitian 
selanjutnya, disebut PIHAK KEDUA 

Alamat: Jalan Bhayangkara No.7 Wates Kulon Progo Telepon: (0274) 773906 

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

KAMPUS WATES 

Bambang Saptono, M.Si I. 

Pada hari ini, Senin tanggal delapan belas bulan Mei tahun dua ribu lima belas, yang 
bertanda tangan di bawah ini : 

PIHAK PERTAMA memberikan tugas kepada PIHAK KEDUA, dan PIHAK KEDUA 
menerima tugas untuk melaksanakan kegiatan Penelitian Berbasis Keilmuan/keahlian Dosen 
Fakultas llmu Keolahragaan UNY Kampus Wates, Tahun 2015 denganjudul: 

"PEMETAAN PENELITIAN MAHASISWA PROGRAM STUDI PEND I DI KAN GURU 
SEKOLAH DASAR PENDIDIKAN JASMANI TAHUN 2012-2013" 

Kedua belah pihak secara bersama-sama telah sepakat mengadakan Perjanjian Pelaksanaan 
Penelitan Berbasis Keilmuan/keahlian Dasen Fakultas Ilmu Keolahragaan UNY Kampus 
Wates Tahun 2015, sebagaimana dalam Surat Ketua Pengelola No.27/UN34.38/PU2015, 
Tgl. 8 Mei 2015 dengan ketentuan sebagai berikut: 

PERJANJIAN PELAKSANAAN PENELITIAN DOSEN 
ANT ARA 

KETUA PENGELOLA SELAKU PEJABAT PEMBUAT KOMITMEN 
DENGAN 

DOSEN PENELITI 
NOMOR: 331 blUN34.38/PL/2015 

2. Sriawan, M.Kes 



Pasal I 
Tujuan 

Kegiatan Penelitian Berbasis Keilmuan/keahlian Dosen Fakultas llmu Keolahragaan UNY Kampus 
Wates, Tahun 2015 bertujuan setiap tim dosen bisa menghasilkan Karya llmiah, mengedit buku 
llmiah, untuk menunjang kegiatan Tri Dharma Perguruan Tinggi 

Pasal 2 
Lingkungan Kegiatan 

(I) PIHAK PERT AMA menyerahkan kepada PJHAK K.EDUA, dan.PIHAK KEDUA menerima dari 
PIHAK PEllTAMA, untuk melaksanakan kegiatan Penelitian Berbasis Keilmuan/keahlian Dosen 
Fakultas llmu Keolahragaan UNY Kampus \Vates, Tahun 2015, sebanyak I (satu)judul. 

(2) PIHAK KEDUA berkewajiban melaksanakan seluruh kegiatan Penelitian Berbasis 
Keilmuan/keahlian Dosen Tahun 2015 dan menyerahkan lapcran kepada Pihak Pertama 

Pasal 3 
Pembiayaan 

Kegiatan Penelitian Berbasis Keilmuan/keahlian Dosen Fakultas llmu Keolahragaan UNY Kampus 
Wates, Tahun 2015, dibiayai dari Dana DIPA Universitas Negeri Yogyakarta Tahun 2015, Nomar: 
042.04.2.40004812015, tanggal 15April 2015. 

(I) Biaya pelaksanaan Penelitian Berbasis Keilrnuan/keahlian Dasen sebesar Rp 15.000.000,00 
( Lima belas juta rupiah). Jumlah biaya tersebut akan dibayarkan PIHAK PERTAMA kepada 
PIHAK KEDUA dengan ketentuan sebagai berikut: 

(a) Tahap Pcrtama sebesar 70% x Rp. 15.000.000,00 = Rp 10.500.000,00 dibayarkan setelah 
penandatanganan kontrak oleh kedua belah pihak. 

(b) Tahap Kedua sebesar 30% x Rp 15.000.000,00 "" Rp 4.500.000,00 dibayarkan setelah 
Pihak Kedua menyerahkan laporan kedua Pihak Pertama 

(c) Pembayaran biaya tahap pertama dan kedua potong PPh Psi 21 dari jumlah biaya 
menejemen. 

(2) Rincian Penggunaan dana sebagai berikut : 
(a) Biaya Operasional 60% 
(b) Biaya Pelaporan 15% 
(c) Biaya Manajemen 25% 

Jumlah 100% 

Pasal 4 
Jangka Waktu Pelaksanaan 

Jangka waktu Pelaksanaan Penelitian Berbasis Keilmuan/keahlian Dasen Fakultas Jlmu Keolahragaan 
UNY Kampus Wates, Tahun 2015, selama 6 (enam) bulan, sejak tanggal 18 Mei 2015 sampai 
dengan tanggal 17 November 2015. 

Pasal 5 
Penyerahan Laporan 

Pihak Kedua harus menyerahkan laporan kegiatan sebanyak 4 ekp selambat-lambatnya tanggal 17 
November 2015 dengan formal cover sebagai berikut : 



Pasal 6 
Bea Materai 

Bea materai yang diperlukan untuk surat perjanjian ini menjadi tanggungjawab PIHAK KEDUA 

PIHAK PERTAMA 

Ketua Pengelola 
S�a.._ku Penanggungjawab Kegiatan 

»> 
Bambang Saptono, M.Si 
NIP 19610723 198803 I 001 

PlHAK KEDUA 

Dosen Peneliti 

Pasal 5 
Penyerahan Laporan 

Pihak Kedua harus menyerahkan laporan kegiatan sebanyak 4 ekp selambat-lambatnya tanggal 17 
November 2015 dengan format cover sebagai berikut : 

Sriawan ,M.Kes 
NIP.19580830 198703 I 003 

Pasal 9 
Penutup 

(c) Surat perjanjian ini disusun dalarn rangkn 6 (enam) bermaterai cukup dan masing-masing rangkap 
mempunyai kekuatan hukum yang sarna 

(d)Hal-hal yang belum diatur dalam Surat Perjanjian ini ditentukan oleh kedua belah pihak secara 
musyawarah 

Pasal 8 
Lain-lain 

Segala sesuatu yang belum diatur dalam Surat Perjanjian atau perubahan-perubahan yang dipandang 
perlu oleh kedua belah pihak, akan diatur tebih lanjut dalam Surat Perjanjian Tambahan (Addendum} 
dan mcrupakan bagian yang tidak terpisahkan dari Surat Perjanjian. 

PENELITIAN DIBIAYAI DENGAN ANGGARAN DIPA UNY TAHUN 2015 
SK KETUA PENGELOLA No.27/UN34.38/PU2015, Tgl. 8 Mei 2015 
NOMOR PERJANJIAN: 331 b/UN34.38/PU2015, Tgl. 18 Mei 2015 

Pasal 7 
Sanksi 

PIHAK KEDUA bertanggung jawab atas selesainya pelaksanaan kegiatan Penelitian Berbasis 
Keilmuan/keahlian Dosen Fakultas llmu Keolahragaan UNY Kampus Wates, Tahun 2015 dalam 
jangka waktu 6 (enam) bulan dan apabila melampaui batas tersebut dikenakan denda keterlambatan 
sebesar 1% (setu pennil) setiap hari keterlambatan dengan denda maksimal sebesar 5% (lima persen) 
dari nilai kotrak. 
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